ZIMNi PLAVCI NA JIZERE

7. rocnik soutéze zimnich plavcu +
Miada Boleslav

bonifikace za pofadi

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: 1. otuzilecky klub TJ Auto Skoda — ASMB, www.1okmb.cz

Datum: sobota 10. ledna 2026 ve 11:45

Misto konani: feka Jizera, Krasna louka, Mlada Boleslav

Prihlasky

Termin: do 7. ledna 2026

Adresa: registrované oddily on-line is.czechswimming.cz
neregistrovani mailem registrace@1okmb.cz

Informace: Jifi Skvrna Tel. 606 675 745

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m
250 m, 500 m, 750 m, 1000 m — bonifikace za poradi

Charakter trati: tekouci voda, v pfipadé malého proudu bude soutéz vedena jako na stojaté
vodé, tj. po okruhu na obratku proti proudu a zpét.

Start a cil: posunuté starty, cil v jednom misté (mimo 100 m), starty ve skupinach, cil

bude méren elektronickou ¢asomirou
(pfi ztraté Cipu bude pozadovana nahrada ve vySi 2000,- K¢)

Startovné: 300,- K& pro ¢leny CSPS a pfihlasku v terminu
350,- K€ pro pfihlasku po terminu nebo necleny CSPS

Prezence: Mlada Boleslav, Krasnéa louka 9:30 — 10:45 v Nové lodénici (zde bude i
zazemi).

V pfipadé velkého proudu vody (tani), nebo naopak zamrzu feky, bude
soutéZ uskute&néna o 4 km déle v Obci Bradlec lom Totak.

Ceny: Prvni tfi na kazdé trati obdrzi medaile, prvni na kazdé trati i pohar.
VSichni zu€astnéni plavci obdrzi diplom.
Obéd: PFispévek na obéd, zajisténo teplé jidlo v Nové lodénici (i bezmasé).
Doprava: parkovani Krasna louka, Ptacka ulice a okoli, mimo travnaté plochy
GPS: 50°25'18.7"N 14°53'56.4"E - MAPA
Casovy porad: 9:30 — 10:45 Prezence
11:45 Néastup a zahajeni
12:00 100 m (ihned po zahajeni)
12:15 1000 m (cca 3 viny)
12:45 750 m (cca 3 viny)
13:15 500 m (cca 2 viny)
13:45 250 m
14:30 Vyhlaseni vysledku

Casovy potad mlze byt upraven podle aktualni situace

Zavérecna ustanoveni: Pofadatel ma pravo zménit €asovy harmonogram, pokud si to vyZzada
aktualni situace. Pfihla8ujici oddil ru¢i za zdravotni a technickou
zpusobilost plavcd. Pofadatel si  vyhrazuje pravo kontroly plavcu
pfihlasenych mimo on-line systém. Aktualni informace k zavodu (voda, proud),
najdete na nasich www strankach na hlavni strané: www.1okmb.cz.
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